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Грудное вскармливание - лучшая диета для младенцев. Детские смеси следует использовать 
только по рекомендации педиатров или других медицинских работников. 

ß



 – тщательно 
подобранные компоненты 

1

Из коровьего молока. Естественное содержание. 
2

Возраст ребенка1 месяц2 месяца3 месяца4 месяцаПосле 
месяцев

По указанию врача 
или другого 

медработника 

По указанию врача 
или другого 

медработника 

100 мл130 мл170 мл200 мл

Питание в день

Ингредиенты
малтодекстрин, обезвоженный молочный жир, гидролизат молочной сыворотки, растительные масла (пальмовое, рапсовое, подсолнечное), 
галактоолигосахарид (из молока), кальциевые соли ортофосфорной кислоты, пальмоядровый жир, хлорид калия, лактоза, карбонат 
кальция, эмульгатор: соевые лецитины; битартрат холина, масло из микроводоросли Schizochytrium sp., карбонат магния, масло из 
Mortierella alpina, инозитол, цитрат калия, витамин C, железистый бисглицинат, таурин, нуклеотиды (цитидин-5´-монофосфорная кислота, 
натриевые соли уридин-5´- фосфорной кислоты, аденозин-5´-фосфорной кислоты, натриевые соли инозин-5´-фосфорной кислоты, 
натриевые соли гуанозин-5´-фосфорной кислоты), витамин Е, L-карнитин, ниацин, оксид цинка, витамин В3, сернокислая медь, рибофлавин, 
тиамин, витамин B6, витамин A, сульфат марганца, витамин D, йодат калия, фолиевая кислота, витамин K, селеновокислый натрий, биотин, 
витамин B12 

Готовая к употреблению 
детская питательная смесь 
для каждого приема пищи

Каждый ребенок уникален. Рекомендованные объемы являются лишь приблизительными рекомендациями и могут отличаться 
в зависимости от индивидуальных потребностей каждого ребенка.
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• Более легкая усвояемость 
   по сравнению со стандартной 
   детской питательной смесью 
• Гидролизованный 
   сывороточный белок 
   способствует более быстрому 
   опорожнению желудка
• Клинические испытания 
   продемонстрировали пользу 
   частично гидролизованных 
   смесей для лечения 
   детских колик 

• Несбалансированная кишечная 
   микробиота связана с
   желудочно-кишечными 
   расстройствами в раннем 
   возрасте
• Пребиотики способствуют 
   сбалансированному
   кишечному микробиому, 
   поддерживая рост
   лактобактерий
   и бифидобактерий

• Транзиторная лактазная 
   недостаточность обычно 
   обнаруживается у детей 
   с желудочно-кишечными 
   расстройствами 
• При достижении толстой кишки 
   лактоза вызывает скопление 
   газов и метеоризм

Основные характеристики Humana Expert AC

Humana                       для детей, страдающих 
от колик и запоров

• Гидролизованный сывороточный белок из коровьего молока (10,9 г/100 г)
• Пребиотические галактоолигосахариды (3,6 г/100 г)
• Пониженное содержание лактозы (2,4 г/100 г)
• Humana Lipomilk  - специальный жировой комплекс с высоким 
   содержанием ß-пальмитата (2,2 г/100 г)

®

Стимулирование пищеварения у младенцев

• Детские смеси содержат в основном 
   растительные жиры с а-пальмитатом
• При переваривании а-пальмитата с 
   глицерином образуются нерастворимые 
   кальциевые мыла

Наше решение

• ß-пальмитат легко усваивается и может 
   хорошо абсорбироваться
• ESPGHAN подтверждает: детские 
   питательные смеси с ß-пальмитатом 
   смягчают консистенцию 
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a
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Humana Lipomilk®

• Из молочного жира, содержащего высокие 
   доли ß-пальмитата,
• существует подозрение, что а-пальмитат в детских 
   смесях вызывает более твердый стул и дискомфорт 
   в желудке
• ß-пальмитат - это жировая структура, адаптированная 
   к незрелому пищеварению у младенцев
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Humana EXPERTAC
Для младенцев с функциональными
нарушениями пищеварения,
детскими коликами
и функциональными запорами.

С Lipomilk ® - 
специальный жировой 
комплекс
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